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En el mundo mueren 1,3 millones de personas al afo por accidentes de transito. De
ellas el 90% se producen en paises de bajos y medianos ingresos (OMS 2013).
Actualmente es la octava causa de muerte en el mundo, y si la tendencia sigue igual,

se espera que se convierta en la quinta causa para el afio 2030. La mayoria de estas
muertes corresponden a peatones y ciclistas vulnerables en paises en desarrollo,
que son golpeados por vehiculos motorizados (OMS 2009).

VIDEOS
Estos son algunos de los datos que sirvieron como motivacién para crear la guia Cities
Safer by Design, (Ciudades mas seguras a través del disefio), lanzada la semana
pasada por la iniciativa de movilidad urbana de EMBARQ y el WRI Ross Centro para
Ciudades Sustentables.

Esta publicaciéon es una guia de referencia para ayudar a las ciudades a salvar vidas de

victimas fatales por accidentes de transito, a través de la mejora del disefio de calles y
el desarrollo urbano inteligente. Esta guia practica incluye ejemplos de ciudades de
todo el mundo y 34 elementos de disefio diferentes para mejorar la seguridad y
calidad de vida.

A partir de esta publicacion en The City Fix hicieron un resumen con 7 principios para
disefiar ciudades mas seguras. Los que les contamos a continuacién:

1. Evitar la expansién urbana

Las ciudades conectadas y compactas, en general, son mas seguras que aquellas

extensas. Por ejemplo, Estocolmo y Tokio, ambas ciudades bastante compactas,
tienen las tasas de mortalidad por accidentes de transito mas bajas del mundo, con
menos de 1,5 muertes por cada 100.000 habitantes. Por otro lado, la extensa Atlanta,
tiene una tasa de mortalidad 6 veces mayor, con 9 muertes por cada 100.000
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habitantes.
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Silas ciudades tienen cuadras mas pequefias, calles pensadas para los peatonesy la
densidad suficiente para poder acceder facilmente al transporte publico, servicios,
entretenimiento y espacios publicos, se reduce la necesidad de los viajes en
automovil, asegurando a la vez, espacios seguros para caminar y andar en bicicleta.

2. Reducir la velocidad de los automéviles motorizados

Esta comprobado que si se reduce la velocidad de los automoviles, baja drasticamente
el riesgo de muertes. Sobre todo, si se reduce por debajo de los 50 kilbmetros por
hora.

Pedestrian Death Risk Declines at Lower Vehicle Speeds

Percenage fisk of Pedest

Imgact speed [kmeh]
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Las ciudades pueden implementar zonas de baja velocidad y “calmar el trafico en toda
la zona", con elementos como reductores de velocidad y pasos peatonales. La
investigacion muestra que los monticulos pueden reducir considerablemente la
velocidad de los autos. Por ejemplo en Paris, se ha usado este tipo de herramienta en
muchas calles de la ciudad para bajar la velocidad a 30 kilémetros por hora.

3. Asegurar que las Avenidas principales sean seguras para todos y no sélo para
los autos

Garantizar la seguridad es particularmente importante en las avenidas principales de
las ciudades, donde los peatones y los automovilistas a menudo se mezclan.

La iniciativa “calles completas”, un creciente movimiento mundial cuyo objetivo es
crear calles donde todos los tipos de usuarios tengan cruces seguros y espacio vial

espacio publico

Opinién
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Un estudio en ciudad de Ciudad de México encontré que por cada aumento de un
metro de anchura de una calle sin espacios protegidos, los accidentes de peatones
aumentaron un 3%. La ciudad recientemente reconstury6 su Avenida Eduardo Molina
como una “calle completa”, con ciclovias y un bandején central verde para los
peatones. Cambios similares, aunque menos drasticos, en el disefio de algunas calles
de esta ciudad se han traducido en una caida de casi el 40 por ciento de los accidentes

fatales.

4. Crear espacios de calidad dedicados a los peatones

Si los peatones no tienen espacios de calidad, estan expuestos a un mayor riesgo.

Lugares exclusivos para los peatones como aceras, calles y plazas son
herramientas eficaces para la proteccién de los caminantes.

T orgitios-sahir-dasign WORLD RESOURCES INSTITUTE

En los Ultimos afios, la ciudad de Nueva York ha liderado un cambio global
reemplazando espacios en la calle que estaban destinados a los autos, por zonas
libres de vehiculos destinadas a quienes caminan por la ciudad. Por ejemplo, una gran
parte de Times Square es ahora sélo accesible para los peatones y ciclistas. Cambios
como estos han siginicado una reduccion del exceso de velocidad de un 16% y una
reduccion del 26% en accidentes con lesiones.

5. Proporcionar una red segura y conectada para ciclistas

Estudios realizados en varias ciudades del mundo, dicen que la tasa de accidentes
baja y mas gente se sube a la bicicleta cuando hay infraestructura exclusiva para
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Como ejemplo, en Bogotd, Colombia, entre el 2003 y el 2013, redujeron el porcentaje
de ciclistas muertos en un 47.2%, al construir 100 km de ciclovias. Ademas con esta

medida aumentaron el nimero de viajes diarios en bicicleta de un 3 a un 6 por ciento.

6. Garantizar el acceso seguro a transporte publico de calidad

El transporte publico de calidad traslada a mas personas y produce menos accidentes
que los viajes en vehiculos privados. Las investigaciones muestran que un sistema
bien implementado de transito rapido de autobuses (BRT) puede reducir las muertes
de transito y lesiones graves en un 50 por ciento.

Pero, no es suficiente sélo proporcionar transporte publico de calidad, sino que los
planificadores también deben garantizar un acceso seguro de los viajeros a él.

Safe Pedestrian Access
to BRT/Busway Stations

whwae i orpcilies-safer-design WORLD RESOURCES INSTITUTE

Belo Horizonte en Brasil lanzé recientemente BRT MOVE, llevando aproximadamente
700 mil pasajeros por dia. Para su implementacion la ciudad reconstruyé calles y creo
vias exclusivas para los buses con cruces claramente marcados y de facil acceso
peatonal, logrando que sea seguro para quienes viajan, esperany toman el autobus.

7. Utilizar el andlisis de datos para detectar areas problematicas
Las ciudades pueden analizar datos para integrar las soluciones mencionadas en los

puntos anteriores. Esto significa en principio tener buenos sistemas de recoleccién de
datos acerca de sus tasas de accidentes de trafico.
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Heat Map of Traffic Crashes in Eskisehir, Turkey
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Otro ejemplo es Londres donde utilizaron el mapeo y analisis de datos de accidentes,
con el que pudieron identificar que el creciente aumento de accidentes de ciclistas en
el centro de la ciudad se debia a choques con camiones de entrega de mercancias.
Con esta informacién crearon un programa piloto para reprogramar las entregas en
horas de bajo trafico de ciclistas.
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La guia Cities Safer by Design se puede descargar aqui

Fuentes: The City Fix y Cities Safer by Design.
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Principio 1: No es por defender la expansion urbana, pero si algunas ciudades
no pueden expandirse hacia lo largo o hacia lo ancho, a algunas no les quedaria
otra que expandirse "hacia arriba", ahi es cuando los grupos inmobiliarios se
frotan las manos esperando algun terreno disponible, ese tipo de expansién
también debe evitarse.

Principio 2: Se ha comentado en otras ocasiones, urge la necesidad de "Zonas
30" o de calles semipeatonales tanto en zonas céntricas como en zonas
residenciales.

Principio 3: También se ha comentado aca, las ciudades no deben adaptarse a
los autos, son los autos quienes deben adaptarse a ella, y lo recomendable para
ello es la implementacion de vias exclusivas para cada tipo de medio de
transporte (por un lado los autos, por otro los taxibuses y por otro las bicicletas)
asi darle orden vial a las calles y avenidas (no privatizacién). Recomiendo que
las ciclobandas tengan segregacion dura y no con simples tachones.

Principio 4: No necesita de muchos comentarios, el espacio demas que ocupan

see more
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Me interesa este tema fundamentalmente las ciclovias de mejor seguridad.
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Daniel Yovanovic ¢ 2 years ago

31-07-2015

1. La expansioén urbana tendra que detenerse en algin momento, lo mismo que
el crecimiento demografico. No somos lemmings.

2. La necesidad de velocidad se reduce automaticamente cuando el trabajador
vive LO MAS CERCA POSIBLE de su sitio de trabajo y el nifio estudia en el
establecimiento mas cercano a su hogar, para que el trayecto pueda cubrirse a
pie o en bicicleta, eliminando la congestion y ganando tiempo de vida familiar.
3. La seguridad en las avenidas es compleja, incluye puentes peatonales,
pasos bajo nivel, zonas 30, etc.

4. El espacio para peatones se asegura al disminuir el parque automotor, y esta
disminucién sélo podra lograrse en la medida en que se cumpla lo planteado en
el punto 2. Ademas, los autores olvidaron mencionar los espacios de
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