No ambito do Congreso Ciudades que Caminan 2025, realizado em La Linea de la
Concepcion, Espanha, foram entregues os prémios da Red de Ciudades que
Caminan 2025. Os municipios portugueses téem um prémio proprio, tendo sido
distinguidos os vencedores Porto e Grandola.

O Municipio do Porto foi distinguido na categoria “Cidade Grande” com o projeto
“Gabinete do Espaco Publico: um projeto de humanizacao da cidade, cuidando
das pessoas”. Criado em 2021, o Gabinete promove intervencdes rapidas e eficazes
NO espaco urbano, adaptando ruas, pracas e zonas ajardinadas a novos principios de
desenho inclusivo e sustentavel. O premio foi recebido pelo Vereador Pedro
Baganha, e pelo Engenheiro Antonio Alves da Costa em representacao do
municipio.

O Municipio de Grandola foi distinguido na categoria “Cidade Pequena” pelo
projeto “Remodelacao do Largo da Rua Nova, Melides"”, que integra o Plano de
Promocao da Acessibilidade da autarquia. O premio foi recebido pelo Instituto de
Cidades e Vilas com Mobilidade, ICVM, e ja se encontra entregue a Autarquia.

Estes reconhecimentos internacionais destacam o compromisso dos municipios
portugueses com a construcao de cidades mais humanas, caminhaveis e
acessiveis, inspirando boas praticas e reforcando a importancia de projetos que
colocam as pessoas no centro das decisoes urbanas.

Associacao Salvador e ICVM

Pedro Ribeiro da Silva em ) ,
Dia Nacional das

Destaque no Canal Q

ICVM no Congresso
Ciudades que Caminan
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Nos dias 23 e 29 de outubro, a
Associacao Salvador em colaboracao
Caminham, foi entrevistado no Canal Q, com o ICVM, organizaram duas

Nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 2025,
o Instituto de Cidades e Vilas com
Mobilidade, ICVM, marcou presenca no
Congreso Ciudades que Caminan 2025,

Pedro Ribeiro da Silva, Coordenador da
Rede de Cidades e Vilas que

iniciativas no ambito do Dia Nacional
das Acessibilidades.

no programa Camoées TV, onde

apresentou o seu mais recente livro “O
Achador de Cidades a Contraluz”.

A Camodes TV+ descreveu a entrevista
como um convite "“a refletir sobre
lugares, memorias e identidade”,
destacando a frase do autor:

“Para achar uma cidade, basta, por
vezes, conhecer um dos seus
habitantes... ou olhar para dentro de
Si."”

No proximo sabado, dia 8 de
novembro, as 18h00, o autor
apresentara publicamente a obra na

Livraria Bertrand, no Centro Comercial
Cidade do Porto.

Entrevista de Paula Teles
no Expresso

Paula Teles participou no episodio de
estreia do Mobi Boom, o novo podcast
do Expresso, para debater a construcao
de cidades mais humanas, inclusivas e
sustentaveis.

Durante a conversa, Paula Teles refletiu
sobre a importancia da mobilidade, da
saude urbana e do direito a cidade,
abordando como pequenas decisGes do
dia a dia, impactam a autonomia das
pessoas e a qualidade de vida nas
cidades.

A entrevista destacou-se como um
espaco de partilha de boas praticas e
ideias inspiradoras, reforcando o papel
do Instituto de Cidades e Vilas com
Mobilidade na promocao de cidades
mais acessiveis e centradas nas
necessidades das pessoas.

No dia 23, Paula Teles integrou o painel
“Sera que vamos ter de falar de
Acessibilidade até 2050?”, nas
Accessibility Talks, que decorreram na
Casa Capitao, em Lisboa.

Ja no dia 29, Paula Teles participou no
webinar “Acessibilidade Séc. XXI - As
cidades sao acessiveis?”’, uma sessao
online dedicada a reflexao sobre o futuro
da acessibilidade nas cidades.

Estas iniciativas reforcam a importancia
da acessibilidade como pilar
fundamental do  desenvolvimento
urbano.

Municipio de Oliveira de
Frades Adere a Rede

No passado més de outubro, a Camara
Municipal de Oliveira de Frades

realizado no Palacio de Congresos de La
Linea de la Concepcidon, em Espanha.

Sob o tema “Caminando la Frontera”, o
congresso reuniu especialistas,
autarcas e profissionais para debater
mobilidade, urbanismo e o futuro de
cidades mais humanas.

Paula Teles, Presidente do ICVM, e
Pedro Ribeiro da Silva, Coordenador da
Rede de Cidades e Vilas que
Caminham, representaram o ICVM,
acompanhados por varios municipios
portugueses membros da Rede de
Cidades e Vilas que Caminham.

Novo Site
ICVM

formalizou a adesao oficial a Rede de
Cidades e Vilas que Caminham com o
envio da Declaracao de Adesao.

Oliveira de Frades passa agora a
integrar o grupo de mais de 40
municipios que, em rede e no ambito do
protocolo de cooperacao, trabalham na
promocao e divulgacao de boas praticas.

Para alcancar esses objetivos, a Rede
promove diversas iniciativas, como acoes
de formacao certificadas, Vvisitas
técnicas e de estudo em rede,
organizacao de congressos nacionais e
internacionais e participacao em
eventos internacionais, entre outras.

No final do més de outubro foi lancado
oficialmente o novo site do Instituto
de Cidades e Vilas com Mobilidade,
ICVM.

Com um design mais acessivel,
dinamico e intuitivo, o novo portal
reforca a proximidade com os municipios
e a divulgacao do trabalho desenvolvido
pelo Instituto.

Entre as novidades, destaca-se uma
nova seccao de agenda, onde sera
possivel acompanhar 0s proximos
eventos da Rede de Cidades e Vilas que
Caminham. O site continuara a dispor de
uma area reservada exclusivamente
para os municipios membros da Rede.

Para aceder em: icvm.pt.



