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No âmbito do Congreso Ciudades que Caminan 2025, realizado em La Línea de la
Concepción, Espanha, foram entregues os prémios da Red de Ciudades que
Caminan 2025. Os municípios portugueses têm um prémio próprio, tendo sido
distinguidos os vencedores Porto e Grândola. 

O Município do Porto foi distinguido na categoria “Cidade Grande” com o projeto
“Gabinete do Espaço Público: um projeto de humanização da cidade, cuidando
das pessoas”. Criado em 2021, o Gabinete promove intervenções rápidas e eficazes
no espaço urbano, adaptando ruas, praças e zonas ajardinadas a novos princípios de
desenho inclusivo e sustentável. O prémio foi recebido pelo Vereador Pedro
Baganha, e pelo Engenheiro António Alves da Costa em representação do
município.

O Município de Grândola foi distinguido na categoria “Cidade Pequena” pelo
projeto “Remodelação do Largo da Rua Nova, Melides”, que integra o Plano de
Promoção da Acessibilidade da autarquia. O prémio foi recebido pelo Instituto de
Cidades e Vilas com Mobilidade, ICVM, e já se encontra entregue à Autarquia.

Estes reconhecimentos internacionais destacam o compromisso dos municípios
portugueses com a construção de cidades mais humanas, caminháveis e
acessíveis, inspirando boas práticas e reforçando a importância de projetos que
colocam as pessoas no centro das decisões urbanas.

Associação Salvador e ICVM
Dia Nacional das

Acessibilidades 2025 

Nos dias 23 e 29 de outubro, a
Associação Salvador em colaboração
com o ICVM, organizaram duas
iniciativas no âmbito do Dia Nacional
das Acessibilidades.

No dia 23, Paula Teles integrou o painel
“Será que vamos ter de falar de
Acessibilidade até 2050?”, nas
Accessibility Talks, que decorreram na
Casa Capitão, em Lisboa.

Já no dia 29, Paula Teles participou no
webinar “Acessibilidade Séc. XXI - As
cidades são acessíveis?”, uma sessão
online dedicada à reflexão sobre o futuro
da acessibilidade nas cidades. 

Estas iniciativas reforçam a importância
da acessibilidade como pilar
fundamental do desenvolvimento
urbano.

ICVM no Congresso
Ciudades que Caminan 

Nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 2025,
o Instituto de Cidades e Vilas com
Mobilidade, ICVM, marcou presença no
Congreso Ciudades que Caminan 2025,
realizado no Palacio de Congresos de La
Línea de la Concepción, em Espanha.

Sob o tema “Caminando la Frontera”, o
congresso reuniu especialistas,
autarcas e profissionais para debater
mobilidade, urbanismo e o futuro de
cidades mais humanas. 

Paula Teles, Presidente do ICVM, e
Pedro Ribeiro da Silva, Coordenador da
Rede de Cidades e Vilas que
Caminham, representaram o ICVM,
acompanhados por vários municípios
portugueses membros da Rede de
Cidades e Vilas que Caminham.

Entrevista de Paula Teles
no Expresso

Paula Teles participou no episódio de
estreia do Mobi Boom, o novo podcast
do Expresso, para debater a construção
de cidades mais humanas, inclusivas e
sustentáveis.

Durante a conversa, Paula Teles refletiu
sobre a importância da mobilidade, da
saúde urbana e do direito à cidade,
abordando como pequenas decisões do
dia a dia, impactam a autonomia das
pessoas e a qualidade de vida nas
cidades.

A entrevista destacou-se como um
espaço de partilha de boas práticas e
ideias inspiradoras, reforçando o papel
do Instituto de Cidades e Vilas com
Mobilidade na promoção de cidades
mais acessíveis e centradas nas
necessidades das pessoas.

Pedro Ribeiro da Silva em
Destaque no Canal Q

Pedro Ribeiro da Silva, Coordenador da
Rede de Cidades e Vilas que
Caminham, foi entrevistado no Canal Q,
no programa Camões TV, onde
apresentou o seu mais recente livro “O
Achador de Cidades a Contraluz”.

A Camões TV+ descreveu a entrevista
como um convite “a refletir sobre
lugares, memórias e identidade”,
destacando a frase do autor:

“Para achar uma cidade, basta, por
vezes, conhecer um dos seus
habitantes… ou olhar para dentro de
si.”

No próximo sábado, dia 8 de
novembro, às 18h00, o autor
apresentará publicamente a obra na
Livraria Bertrand, no Centro Comercial
Cidade do Porto.

Municipio de Oliveira de
Frades Adere à Rede 

No passado mês de outubro, a Câmara
Municipal de Oliveira de Frades
formalizou a adesão oficial à Rede de
Cidades e Vilas que Caminham com o
envio da Declaração de Adesão. 

Oliveira de Frades passa agora a
integrar o grupo de mais de 40
municípios que, em rede e no âmbito do
protocolo de cooperação, trabalham na
promoção e divulgação de boas práticas.

Para alcançar esses objetivos, a Rede
promove diversas iniciativas, como ações
de formação certificadas, visitas
técnicas e de estudo em rede,
organização de congressos nacionais e
internacionais e participação em
eventos internacionais, entre outras.

Novo Site 
ICVM

No final do mês de outubro foi lançado
oficialmente o novo site do Instituto
de Cidades e Vilas com Mobilidade,
ICVM.

Com um design mais acessível,
dinâmico e intuitivo, o novo portal
reforça a proximidade com os municípios
e a divulgação do trabalho desenvolvido
pelo Instituto.

Entre as novidades, destaca-se uma
nova secção de agenda, onde será
possível acompanhar os próximos
eventos da Rede de Cidades e Vilas que
Caminham. O site continuará a dispor de
uma área reservada exclusivamente
para os municípios membros da Rede.

Para aceder em: icvm.pt.


